
Консультация для родителей 
«Как воспитать бережливость у ребёнка?» 

 

Воспитание бережливости надо начинать с первых лет жизни. Многие родители 

ни в чём не отказывают ребёнку, ограничивая себя даже в необходимом, приобретая 

ребёнку «чтобы не хуже, чем у других». У ребёнка создаётся впечатление, будто 

любая вещь приобретается с лёгкостью, он не осознаёт её ценности, не видит её 

красоты, пользы, со временем ломает игрушку. Зачастую родители поощряют такое 

варварство: «Зачем тебе этот хлам? Лучше новое  купим». Привыкший к этому 

ребёнок, когда станет взрослым, легко будет расставаться с тем, что когда – то ему 

было дорого.  

Необходимо научить детей понимать ценность каждой вещи, как результат 

труда человека, его заботливость и неравнодушия к другим людям. Необходимо 

воспитывать в детях аккуратное и бережное отношение к вещам, книгам, игрушкам. 

Если ребёнок участвует в ремонте игрушек вместе с взрослыми, игрушки становятся 

ему вдвойне дороги. Покажите, как вещь становится лучше при заботливом уходе за 

ней. Быть бережным к своим вещам не так уж и трудно, необходимо формировать 

бережное отношение  к  общественному добру.  

Бережливость вырастает из трудолюбия. Ребёнок бережно относится к тому, 

что сделано его руками, поэтому нужно как можно раньше приобщать детей не 

только к домашнему, но и общественно полезному труду. 

Ребёнок осознаёт: всё, что окружает тебя – твоё, моё, наше. Оно принадлежит 

всем, в том числе и тебе, и его надо беречь. Осознание этого не только 

предостережёт ребёнка от эгоистичного, потребительского отношения к народному 

достоянию, но и поможет стать настоящим созидателем и хранителем всех богатств, 

которые принадлежат народу и служат общему благу. 

Вот сейчас хочу затронуть вопрос, волнующий, наверное, многих мам и пап. 

Что такое бережливость и как приучить ребёнка к бережливости? В наше время 

существует множество разнообразных игрушек, красивых вещей, блестящих 

украшений, да и что там говорить большой ассортимент для подрастающего 

поколения, что особо яро привлекает взгляд и вызывает повышенный интерес. 

Словом, желания ребёнка безграничны. А каковы возможности родителей? В наше 

время не каждая семья в состоянии удовлетворить все "хочу" подрастающего чада, 

да и нужно ли? Стоит ли во всём потакать ребёнку или должны быть какие-то 

границы дозволенного? Например, возьмём игрушки. Ведь игрушки, особенно 

нашего времени, не отличаются особой прочностью, да и в руках юных умельцев 

часто превращаются в кучу разных интересных запчастюшек. А какова цена? Те, что 

попроще (сомнительного качества) - немного подешевле, а те, что покруче (которые 

имеют сертификат качества) - выложить нужно приличные деньги. Но мастера-

умельцы одинаково хорошо и быстро справляются с любой по сложности 

конструкцией. 

Воспитание ребёнка, труд очень ответственный и кропотливый и то, что 

родители закладывают в ребёнка с самого детства, даёт фундамент на дальнейшую 

жизнь. И чем качественней и доступней будут объяснения и поступки родителей, 

тем позитивней получится результат. 
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